Katholische Kirchengemeinde Christkönig Westerheim

Kirchenplatz 3, 72589 Westerheim
Telefon 07333-5412, Fax 07333-6224
E-Mail: christkoenig.westerheim@drs.de
Homepage: christkoenig-westerheim.drs.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro: 
Im Monat August ist das Pfarrbüro wegen Urlaub nur am Montag, 16. August 2021, von 8.00 bis 12.00 Uhr geöffnet.
Ab Montag, 30. August 2021, gelten wieder die üblichen Öffnungszeiten.

Seelsorge
[bookmark: _GoBack]Im August übernimmt Pfarrer Mathew Prakash die Vertretung. Wohnen wird Pfarrer Prakash wieder bei Heinz und Ligia Kneer in Westerheim. Er ist unter der Tel. Nr. 0 73 33 – 74 15 zu erreichen.

Die Anmeldepflicht zu den Gottesdiensten ist wieder sinnvoll!
Unsere Ordner tun sich leichter, wenn Sie so nett sind, sich vorab zu den üblichen Öffnungszeiten in ihrem Pfarrbüro für die Sonntagsgottesdienste anzumelden, es gelten ansonsten noch immer die üblichen Corona-Beschränkungen. Die Verpflichtung zum Tragen eines medizinischen Mund-Nasen-Schutzes während des Gottesdienstes besteht weiterhin.

Regelungen für den Gottesdienst unter Corona-Bedingungen 
> Bitte kommen Sie möglichst rechtzeitig, damit die Ordner ihre Daten erfassen können. 
>Das Tragen einer FFP2-Schutzmaske oder einer medizinischen Schutzmaske (Mund-Nasenbedeckung) ist verpflichtend während des ganzen Gottesdienstes!
>Die Hände sind vor dem Betreten der Kirche zu desinfizieren.
>Die vorgeschriebenen Sitzplätze sind verpflichtend, bitte beachten Sie die Anweisungen der Ordner.
>Bringen Sie Ihr eigenes Gotteslob zum Mitbeten der Lieder mit!
>Beachten Sie die Regelungen für den Kommunionempfang und das Verlassen der Kirche.
>Wer Krankheitssymptome bei sich feststellt, muss zu Hause bleiben.

Mariä Aufnahme in den Himmel
L 1: Offb 11,19a.12,1-6a   L 2: 1 Kor 15,20-27a   Ev: Lk 1,39-56

Samstag, 14. August – Maximilian Maria Kolbe
18.30 Uhr Vorabendmesse mit Kräuterweihe
(Egon Kneer – Bernhard, Emma und Willibald Baumann)

Sonntag, 15. August
09.00 Uhr Eucharistiefeier mit Kräuterweihe

Mittwoch, 18. August - Helene
18.30 Uhr Messfeier (Opfer für Regina Bäumler)

Donnerstag, 19. August – Johannes Eudes
07.30 Uhr Messfeier

Ministrantenaufstellung
Samstag, 14.08.: Boris, Pascal
Sonntag, 15.08.: Ben, Luca K.
Mittwoch, 18.08.: Peter, Pascal

Gottesdienste in unserer Seelsorgeeinheit 
Samstag, 14. August:
18.30 Uhr Vorabendmesse in Westerheim
Sonntag, 15. August:
09.00 Uhr Westerheim
10.30 Uhr Ennabeuren
10.30 Uhr Laichingen

Das Pfarrbüro
ist im Monat August nur am Montag, 16. August 2021, von 8.00 bis 12.00 Uhr geöffnet.
Das Pfarrbüro in Laichingen ist während den Sommerferien von Dienstag bis Donnerstag jeweils von 9.00 bis 12.00 Uhr geöffnet, Tel. Nr. 0 73 33 – 68 00.

Ehevermeldung
Das Hl. Sakrament der Ehe werden sich versprechen:
Sebastian Wiedmann, Laichingen und Michaela Kaupp, Laichingen

Hochfest Mariä Himmelfahrt
Wir laden ein zur Mitfeier des Festes Mariä Himmelfahrt am 15. August um 9.00 Uhr mit Segnung der Kräuterbuschel. 

Gemeinsames Haus
Wussten Sie schon, dass es in Deutschland etwa 9.500 Pflanzenarten gibt? Von den darin enthaltenen Wildkräutern sind ein Großteil durchaus zum Verzehr geeignet. Sie sind vitaminreich, schmackhaft und beinhalten zahlreiche ätherische Öle, Flavonoide, Vitamin C, Eiweiße und zahlreiche weitere Stoffe. Beispielsweise sind Flavonoide Antioxidantien, die als zellschützend gelten. Kräuter dienen uns also nicht nur als Augenweide, wenn sie uns ihre sagenhaften filigranen Blüten präsentieren, sondern sind zusätzlich genießbar und können gesundheitsfördernd sein. Es versteht sich von selbst, dass es ratsam ist, sich vor dem Sammeln der Kräuter gut zu informieren, denn auch in der Pflanzenwelt gibt es Artgenossen, die sich zwar sehr schön präsentieren, aber eben nicht zum Verzehr geeignet sind. Sie können Taubheitsgefühle oder schlimmeres verursachen.  Doch immer wieder werden z.B. Kräuterseminare angeboten, die zu empfehlen sind, da sie Spaß machen und lehrreich sind.  Mir persönlich gefallen besonders Angebote mit einem anschließenden Zubereitungskurs, in dem die gesammelten Pflanzen verarbeitet werden. Es gibt einfache Rezepte wie Kräuterbutter oder Brennesseln als Chips zubereitet und Gundermann-Blättchen in flüssige Schokolade getunkt, die sich sehr schön zur Eisdekoration eignen.  Naja, es gibt viele Ideen, gute Rezepte und Informationsmöglichkeiten. Hildegard von Bingen hat es uns im 12. Jahrhundert bereits vorgemacht. Sie erkannte den gesundheitlichen Nutzen vieler einheimischer Pflanzen und zeichnete diese auch für die Nachwelt auf. Mich beeindruckt es sehr, dass wir nicht nur von Schönheiten umgeben sind, die uns staunen und verweilen lassen, sondern, dass es den Anschein hat, dass Jemand wirklich für uns sorgen möchte. 
Ökologie-Ausschuss: Juliane von Nathusius



